Ulozné priestory v byte

Na udrziavanie poriadku a zabezpec€enie bezproblémového chodu domacnosti treba
dostatocné odkladacie priestory — Satniky a Satnikové skrine. Otazku skladovania oblecenia
Clovek rieSi, odkedy vlastni viac ako jednu bedrovu rusku. Spociatku odkladacim priestorom
boli truhlice, ktoré v obdobi gotiky nahradili skrine. Tento princip v podstate preZil bez
vacSich zmien dodnes. Ani Satnik ako samostatna miestnost nie je ni¢ nové pod sinkom.
Samostatné miestnosti na odkladanie obleCenia boli neoddelitelnou sucastou budoarov
Sfachtickych sidiel.

Truhlice alebo solitérne skrine su uz uréity €as preZitkom. Truhla pre svoju
nepraktickost a skrifnia najma preto, ze je vacsinou ohromnym, neskladnym kusom nabytku.
V modernych domovoch vladnu Satniky €i vstavané Satnikové skrine. Dokonca aj tam, kde je
uplny nedostatok priestoru, najde sa riedenie napriklad v praktickom vyuZiti rohu miestnosti.

Satniky

Satniky sa realizuj v prevaznej miere v
samostatnej miestnosti, ktora je ur¢ena na tento ucel.
V porovnani s nabytkovym zariadenim v8ak zabera asi
o 30 percent viac podlahovej plochy. Satnik ako taky
je vacésinou sucastou projektov novostavieb domov a
bytov. Vo vystavbe vaésinou v obdobi pred patnastimi
rokmi sa s tymto ,burZoaznym® prezitkom planovane
nepoditalo. V panelovych domoch nachadzame
maximalne vstavané skrine. Tam, kde chyba Satnik
alebo komora, z ktorej sa da $atnik vybudovat
jednoduchou prestavbou, rieSime tento hendikep fahkymi prieCkami alebo skrifiovymi
stenami. To je mozné iba v pripade, ak miestnost, v ktorej Satnik planujeme, ma dostato¢né
rozmery. Bohuzial, ani toto kritérium panelové domy, ktoré tvoria prevaznu €ast bytového
fondu, nespifaju. Potom nastupuje dal$ia moznost.

Rohové Satniky

Zaujimavym rieSenim nedostatku priestoru je rohova skrifa. VyZaduje vsSak
minimalnu velkost rohu 150 x 150 cm. Racionalne vyuzitie hlbokého priestoru rohovej skrine
zabezpedluje otocny systém, podobny tomu, ktory pozname z kuchyne.
Byva vybaveny veSiakmi, koSikmi a hacikmi, ktoré umoznuju ulozenie
velkého mnozstva odevov. Vdaka mechanizmu s jednoduchym
pootocenim spristupni inak velmi tazko dosiahnutelné predmety, ktoré

su uloZené kdesi hiboko v skrini.



Vnutorné vybavenie

Vacsinou su to ekonomicky malo nakladné policové systémy alebo montované
konStrukcie s tyCami na zavesenie ramienok. Velké vyuZzitie ponuka oblubeny droteny
program. Vhodné je riedit vnutorné usporiadanie tak, aby jednotlivé police boli lahko
prestavitelné, vymenitelné a aby umozhovali variabilni premenu ukladacich prvkov v
zavislosti od meniacich sa poZiadaviek pouZivatelov. Nabytkové zariadenie sa v
samostatnych Satnikoch umiestfiuje pozdiz stien s maximalnym vyuZitim priestoru. Vstavané
skrine su tiez usporiadané prehladne a usporne. Dobrou volbou je kombinacia otvorenych
regalov a zasuviek so Skatulami Ci koSmi na ukladanie nezaraditefnych drobnosti a
sezdnneho oble€enia s priehfadnou prednou stenou.

Priestorové usporiadanie

TyCe a veSiaky, ktoré su urlené na zavesenie
ramienok, vyZaduju hibku aspori 60 cm, ale minimalne 55
cm. Pokial je priestor priliS plytky, rieSi sa umiestnenie tyCe
kolmo a zvacsa sa doplni vysuvnym mechanizmom, ktory
umoziiuje pohodiny pristup ku vSetkym uloZenym odevom.
VySka Niekedy je skrifla vysoka az k stropu, potom
dovoluje umiestnit tyCe v dvoch radoch nad sebou.
Policové a zasuvkové zostavy byvaju doplnené drétenym
programom, rozmanitymi koSmi, Skatulami alebo boxmi.
Sluzia na uskladnenie obleCenia a doplnkov, ktoré
nepouzivame kazdy den. Osobnu bielizeri je praktické
poskladat do zasuvky. Svetriky, tricka a pod., ktoré nosime pravidelne, je vhodné volne
uloZit na regal. Standardna hibka regalu je rovnaka ako hibka skrine na ramienka, teda
priblizne 60 cm. To v8ak neumoznuje prehladné uloZenie vrchného oblecenia. Tento
nedostatok kompenzuje systém vysuvacich polic.

Pristup a rozmiestnenie

Zakladnym predpokladom spravneho uloZenia predmetov v Satniku je dokonaly
prehlad a dostupnost. Pri zariadovani sa riadime nielen logickym umiestnenim (najCastejSie
pouzivané veci v priamom dosahu), ale aj fyzickymi dispoziciami. Inak usporiadame Satnik
pre dieta, inak pre dospelého. Aby mohli Satnik a Satnikova skrifia skuto¢ne fungovat bez
kolizii, treba zaistit’ pohodiny pristup dverami. NajCastejSie sa pouzivaju klasické dvere na
pravé Ci lavé otvaranie, ktoré su zaroven najjednoduchsie. Vyzaduju vSak vofny priestor.
Dalsim, ovela Uspornej$im variantom st posuvné a skladacie lamelové dvere. Casto byvaju
vybavené celoploSnym zrkadlom, ktoré okrem svojej praktickej funkcie dokaze Carovat a
opticky zvacésit priestor.

Vetranie a osvetlenie

Jednou z najdélezitejSich podmienok je dostatoCny pristup prudiaceho vzduchu a
maximalne zamedzenie vzdusnej vlhkosti. Absencia tychto podmienok ma za nasledok vznik
plesni a vytvorenie dobrych podmienok na Zzivot roztoCov, moli a inych parazitujucich



potvoriek. Idealne je zabezpelit vetranie priamym spésobom, teda oknom alebo
odvetravacimi otvormi. Nepriame, alternativne vetranie zabezpec€uju horizontalne, pripadne
vertikalne prieduchy so systémom samocinného alebo nuteného obehu vzduchu. Rovnako
ako na pristup Cerstvého vzduchu nesmieme zabudnut ani na osvetlenie. Priestory Satnika
maju priame svetlo (oknom) len zriedka, preto sme nuteni zabezpecit umelé osvetlenie v
dostatonej kvalite. Na celkové osvetlenie sa najlepSie hodi biele rozptylené svetlo.
NajCastejSie su to stropné lampy s krytom z mlie€neho skla. Zvacsa vystatime s jednym
centralnym svietidlom. Ak je Satnik rozlahlejSi, pombézeme si pridavnymi lampiCkami s
klipsou, ktoré lahko prichytime v ktoromkolvek potrebnom mieste.

Udrzba a upratovanie

Pri vybere povrchu Satnika a Satnikovej skrine kladieme déraz najma na hygienické,
odolné a dobre udrziavatelné materidly. Na podlahu je najvhodnejSia dlazba, plavajuca
podlaha alebo PVC, v nijakom pripade nie koberec. V koberci sa zadrzuje prach, ktory
vzhladom na velké mnozstvo uloZzenych predmetov nemozno dostatoCne povysavat. V
dosledku toho vznikaju dobré podmienky na zivot roztoCov. Steny a strop sa odporuca iba
omietnut a natriet Specialnou oderuvzdornou farbou alebo oblepit papierovymi tapetami.
Vhodne zvolené materialy ulahéuji upratovanie. Satnik by sme mali pravidelne upratovat
aby sme vyradili nepotrebné Satstvo a vyhli pripadnym moliam.

Priestorové poziadavky

Pre zabezpec€enie pohodiného pristupu k uloznym priestorom je nutne dodrziavat isté
priestorové naroky s ktorymi musime pocitat. Minimalny priestor Satnikovej skrine od steny
alebo iného vysokého typu nabytku, pripadne medzi dvojicou Satnikovych skrifi je 100cm. Ak
sa vSak pri nej nachadza nizky typ nabytku (cca 70 cm a menej) tato vzdialenost' sa znizuje
na 70 cm. Podobne potrebny manipulacny priestor pri otvorenej zasuvke je 60 cm od Cela
zasuvky a medzi dvojicou otvorenych zasuviek je to 40 cm. Tiez je potrebné dbat na
minimalny priestor pri spodnych zasuvkach, ktory sa pohybuje od 120 do 150 cm v zavislosti
od usporiadania nabytku.

Spravne vyrieSené Satnikové priestory pomahaju kvalitnej kulture byvania,
zjednodusSuju prevadzku domacnosti a umozfiuju prehfadné ulozenie a pristup k velkému
mnoZzstvu oblecenia.



Zakladne rozmery uloznych priestorov

Zakladne rozmery uloznych priestorov aich objemy su urCené rozmermi
a mnozstvom predmetov, ktoré ukladame a odkladame. Predmety, ktoré v bytovom
prostredi ukladame, podliehaju ¢asovému vyvoju. Nezmenené zostavaju predovSetkym tie,
ktoré su zavislé na rozmeroch ludského tela.

Maximalna hibka skrine je v podstate uréovana hibkou na ukladanie odevov
(zavesnych). VySku uloznych priestorov urluje dosah ruk avySka horizontu c&loveka,
suCasné potom svetla vySka miestnosti (pohlad), vySka parapetov, dverovych zarubni a pod.,
a rozmery ukladanych predmetov. Teda Clovek, priestor a veci.

Sirkové rozmery su ovplyvnené predovietkym potrebnym objemom ukladanych
predmetov a modulov, vyhovujucim ako ukladanym predmetom, tak materidlovym
moznostiam vyroby ulozného nabytku a stavbe. MéZzeme konstatovat, ze Sirkové rozmery su
ovplyviiované predovsSetkym vyrobnymi hfadiskami.
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